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Diakonie Zapad (dfive stfediska v Plzni, Rokycanech a Merkliné) jiz vice jak 20 let poskytuje socidlni a
duchovenské sluzby v zdpadoceském regionu v oblasti péce a prevence. Pomaha se zaméstnavanim lidi se
zdravotnim  znevyhodnénima  feSijedinecné  projekty. Rovnéz je platformou pro  tadu
potrebnych komunitnich aktivit.

V Dobranech pusobi hned nékolik sluzeb Diakonie Zapad, a to Klub Echo pro déti a mladez, Plus
pro lidi v krizové situaci, Prevence pro Skoly a vefejnost, Archa pro rodiny s détmi a Jubilata pro osoby
potiebujici péci.

Sluzba Plus pro lidi v krizové situaci aktudlné realizuje projekt PLUS PRO DETI podpoieny Nadaci
rozvoje obcanské spolecnosti z prostfedkl VELUX Foundations. Soucasti projektu je kromé ambulantniho
poskytovani krizové pomoci, pravé realizace preventivnich aktivit na zakladni sSkole v Dobfanech, a to jak na
prvnim, tak na druhém stupni. V soucasné dobé jiz probéhlo nékolik preventivnich programi napt. na téma
kybersikana, Zivotni hodnoty, pravni odpovédnost Ci rizika kouteni nebo gamblerstvi a tzv. Chodbové akce
neboli Chodbovky. Cilem preventivnich aktivit na ZS neni jen predchazeni, resp. efektivni zvladani
zatéZovych situaci, ale také navazani kontaktu s krizovym pracovnikem a zvySeni povédomi o sluzbé. Lektofi
preventivnich aktivit jsou socidlni pracovnici, ktefi maji opovidajici odborné vzdélani a praxi v praci s détmi a

mladezi.

Chodbové akce

Chodbova akce neboli Chodbovka je kratka aktivita preventivné informativniho charakteru
odehravajici se vramci prestavek na chodbé skoly. Jednotlivé aktivity jsou vidy tématicky zaméreny a
zrealizovany zajimavou formou, odpovidajici véku Zak(. Témata jsou rlznd, od téch obecnéjsich jako je
rodina, pratelé, skola, po ta konkrétnéjsi jako kybersikana ¢i smysluplné a bezpecné traveni volného ¢asu. V
ramci téchto témat se zamérujeme zejména na situace, které mohou byt pro dité néjakym zplsobém
zatéZujici. Jednim z cild chodbové akce je pak détem ukdazat pochopitelnou formou moznosti feseni téchto
situaci. Déti jsou zdroven informovany o existenci krizovych pracovnik( a jejich praci, ¢imz se sniZzuje mozna
bariéra ve vyuzivani této pomoci.

Priklad jiz zrealizované chodbové akce: Déti dostanou sklddanky s kreslenymi obrazky zobrazujicimi
rlizné zatézujici situace — smutného chlapce nad ucenim, hadajici se rodice, zlomené srdce, apod. Po sloZeni
popisuji co je na obrazcich, s détmi probirdme jednotlivé situace a moznosti jak se v takovych situacich
chovat. Povidame si o tom, Ze kazdy jsme jiny a reagujeme na rlzné situace rozdilné, zdUrazriujeme, Ze je
hlavné dulezité nebyt na trapeni sdm a svéfit se nékomu komu davétuji — rodice, prarodice, pani ucitelka,

pfipadné krizovy intervent.



