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ZA JEZEVCEM NA MARTINAK
(2016)

Obtiznost hledacky: fyzicky lehka, psychicka obtiznost nastavena na predpokladany vykon
Zaka / zakyné 2. stupné zakladni Skoly

Délka hledacky: cca 5 km

Zacatek hledacky: dobfanské namésti

Zakonceni hledacky: v pfirodnim divadle pod piskovcovou sténou Martinské stény, pak navrat
pres kamenny most do Dobfan

schudné

Doporucené vybaveni na cestu: na doprovodné ukoly se hodi mékka tuzka / voskovka /
pastelky + kreslici papir (mékky) a ve skupiné buzola nebo kompas, také 2 — 3 m dlouhy
provazek s uzly po 50 cm; fotoaparat; jinak nic

Poklad: zaZzitek z krasné prochazky obnovenym lesoparkem; po vylusténi indicii a tajenky Ize
ziskat otisk originalniho razitka v kancelafi ZS Dobrany nebo v infocentru Mé&stského kulturniho
stfediska (kazdé je jiné ©), zaroven je mozné si proCist feSeni doprovodnych ukolu C&i
zkontrolovat feSeni jednotlivych indicii

Autofi hledaéky: uditelé a uditelky ZS Dobfany Alena Boudova, Jana Fialova, Hana Fuchsova,
Véra Hfisna, Jaroslava KonsSalova, Vladislav Koufil, Pavlina Kovarova, étépénka Simbartlova,
Jaroslav Sedivy, Jana Sindelafova, Zdena Tomanova, Marta Weinrebova

Autofi versa: Véra Hfisna a Jaroslav Sedivy

Hledaéku ovéfFili: Tereza HFidna, Pavel Krakora, Dana Sediva, Jakub Sedivy

Popis trasy:

Trasa hledacky kopiruje znacenou naucnou stezku, ktera vychazi z dobfanského namésti a pres
kamenny most a luka pokracuje k byvalému pivovaru na zacatku Dobfanek (ve sméru od Lhoty).
Zde od malého parkovisté a prvni tabule naucné stezky zacina vlastni hledacka. Zastaveni
hledacky se shoduji s 14 misty zastaveni naucné stezky Lesopark Martinska sténa, hledacka jimi
prochazi v pofadi daném Cisly tabuli. Upozornéni: od zastaveni ¢. 3 a 5 je tfeba se vratit par
desitek metri a pokraCovat pak dal smérem k zastaveni €. 4 a 6 (vizte mapu).
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Jezevéi sonet (prolog)

JezevcCi hrad pod Martinskou sténou obyvam
jako mé baby, dédové v letech minulych.
Promény mista sleduji plase, cekavam,

az soumrak padne, skryje kraj v stinech tajemnych.

Piskovec v lomech lamali kdysi muzove,
dobfanské domy stavéli z kvadra zlutavych,
sklepeni ma z nich pivovar stary. Tak dnoveé
a paze pevné ubraly strani Martinskych.

Kdyz lom0 rachot utichl, nahou krajinu

némecti lovci odéli stromy, stezkami.

Radostné misto s odchodem jejich vSak zménu
neblahou vzalo, nepécCi zpustlo trnkami.

Pred kratkou dobou zivot a radost prisly zas,
s obnovou parku pfinesli CeSi novy Cas.

Jezevci velerada k pokladu vedouci

Téch ¢trnact basni ke étrnacti slovim vede,
z kazdého slova jen pismeno jedno

k odkryti vzacného pokladu potfebujes.
Odkryté slovo se v fadek pod basen vejde,
Zluté pak znaceni v fadku tom vidno,
pismeno znacené v hadance posledni

pouZzijes.

Pomucka: sem si postupné zapis 14 zluté ozna¢enych
pismen z uhadnutych slov (pod hadankami)

Pozor: v nékterém z hadanych slov bude hlaska ch — zapiste ji jen do jednoho policka.

POSLEDNI HADANKA

Do zlutych poli doplni
14 pismen z hadanek,

daji ti tFi slova.
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Dopln feseni posledni
hadanky do pokladu.

POKLAD




1. zastaveni — Znovuzrozeni parku Martinska sténa
(patron sv. Krystof)

1. hadanka
Vojakem byl, poustevnikem, Pekli husu, pili vino,
biskupem, ne mucednikem. i dnes ctime tento zvyk.
Pfi poutich a posvicenich V listopadu na bélousi
uctival ho prosty lid. zimni ¢as nam pfinasi.

Sem vSak zadni koné nesmi,
cesty jsou jen pro pési.

\)\\j,DACvKA . Zazitkova in§pirace, néméty k zamy;';leni: ) .

: e V okoli tabule najdi symbol (atribut) sv. Krystofa. Co to je
a kde se to nachazi?

Doprovodné skupinové ukoly:

e Sv. Krystof pfenesl na rameni Jezulatko pres feku.
Pfenes svého kamarada (napf. na zadech) k nejblizSimu
rozcesti na trase. Ve skupiné se v neseni muzete stfidat.

e Nauc se nazpamét Hymnu Zivota Matky Terezy (je na
naucné tabuli). Ve skupiné se napf. muze kazdy naucit jeden
verS — pak poodstupte od tabule a pferecitujte ve spravném
poradi (nékdo muze kontrolovat podle tabule).

2. zastaveni — Znovuzrozena kaple Ctrnacti svatych pomocnikii v nouzi
(patronka sv.Markéta)

2. hadanka
Zna mé kazdy geometr, Kdyz jsem zrovna do kulata,
zahradnik, kdyz stavi plot, pro hranaté neni fér.
babicka, co plete svetr, Ctyfi strany totiz nemam,
Svadlené téz pfijdu vhod. ja jsem prece dveé pi er.

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
e Vypocitej objem vnitfniho prostoru kaple (bez padniho prostoru).
e Kolik korun zaplatili za obnovu kaple:
Mésto Dobfany? ................ Plzensky kraj? ...................
Doprovodné skupinové ukoly:
e Kolik lidi obejme kapli?
e S pomoci lavicky udélej tolik tricepsovych (zadnich) klika, kolik je ti let (plni nejméné
polovina skupiny, aby byl ukol spInén).

3. zastaveni — U krize smireni, v blizkosti byvalé Sibenice
(patron sv. Achac)

3. hadanka
A& mam Fadné Zivobyti, Vazu smycky, ldamu kolem,
vSichni lidé se mé §titi. natahuji na skfipec,
Slouzim soudcum, vladclm, krali, palim ohném, stinam mecem,
nikdo mé vSak nepochvali. Cerveny mam kabatec.

Pod jménem Jan — to libi se mi —
jsem nejslavnéjsi v Ceské zemi.




Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:

e P¥i pohledu na smirci kfiz mas po levé ruce misto ohrani¢ené
Ctyfmi vzrostlymi stromy. Jedna se o byvalé popravisté.
a) Ur&i druh strom kolem popravisté.
b) Ur&i druh stromu v aleji vedouci k popravisti.

¢ Na jakou svétovou stranu od smirCiho kfiZze se nachazi:
a) chlum&anska kaple
b) Plzen
C) popravisté

e Jaky kopec je skryt za stromy na zapadé?

4. zastaveni — PreruSena cesta do krajiny
(patronka sv. Barbora)

4. hadanka
At jdeS loukou nebo polem, Pojd sedlaku, pojd orati.
zdravime té zpévnym sborem. Ponechej vSak v poli mez
,Cifik, &ifik!“ od vlastovky, pro trnku, hloh nebo bez.
a ,Pét penéz!“ od krepelky. V remizku tu, skryti v stinu,
Pod mezi zas moudiviac¢ek vyvedeme omladinu,
Cechra si svuj Sedy fracek. aby kazdé nové jaro
Strnad vola Ty ty ry ty! vukol chérem zazpivalo.”

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
e Z jakého materialu je odlit zvon?
o Kdy kazdy rok ,odlétaji zvony do Rima“ a kdy ,se vraceji“?
e K tomuto mistu vede tfeShiova alej. Kdy se dle lidové tradice feZou ,barborky“ a pro¢?
e Vazime ptactvo — vypocitej ukol pod tfetim obrazkem:




Ktefi ptaci (vrabec, holub, sokol) budou na pravé strané vahy, aby byla vyrovnana?
Kromé stejného sloZeni skupinky jsou jesté dvé dalSi moznosti.

Doprovodné skupinové ukoly:
e Zde, v misté rozoranych mezi, spole€né zazpivejte pisen Ach synku, synku ...

e Ve dvojici rozhoupejte kamarada jako zvon (drzite ho za ruce a nohy) tolikrat, kolik je vas
ve skupiné.

5. zastaveni — Dobranské baroko
(patron sv. Cyriak)
5. hadanka
KoSik dobrot, ob&as uhli, Méstem kraci v bilém plasti,
brambory pro zlobily. zlata hal ho podpira.
VSichni, kdo by sladké chtéli, Doprovod ma trochu zvlastni —
hodni rok cely byli. dva dably a andéla.

% Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
~= ‘%; e Jaky typicky barokni rys nesou lavi¢ky u nau¢né tabule?

z Doprovodné skupinové ukoly:

‘ e S oporou rukama o lavicky udélej tolik bicepsovych klikd, kolik je ti
N let (pIni nejméné polovina skupiny, aby byl ukol spinén).

,\\\i‘ o Preskakejte vSechny lavicky z jedné strany na druhou s oporou
rukou o lavi¢ku (pIni nejméné polovina skupiny, aby byl ukol spinén).

e Vytvorte skupinového ,hada“ (zastup, v némz se kazdy dalSi drzi
predchoziho v pase Ci za ramena) a tfikrat se slalomem protoCte mezi vSemi lavickami.
Pokud se had rozpoji, pfidejte po spojeni dalSi kolo (plni cela skupina, aby byl ukol
splnén).

6. zastaveni — Uprostred stromu
(patron sv. Divi§)
6. hadanka
Kroky jako po plysi, Umlkaji zvuky zvenci, Jen obrazy mucedniku
at té nikdo neslysi. neruSi t& Zadny Sum. zdobi kazdy bozi dim.

Nepospichej, zpomal dech, K slovu, jez se hire hleda,
prst na usta v téchto zdech. pomuze ti napovéda:
V rozjimani chce$ tu byt? je vlddcem noci setmélé
Doprej véem i sobé klid. na pésiné i v kostele.




Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
e Najdi 3 rzné listy a urci podle nich druh stromu.
Doprovodné skupinové ukoly:
e Sednéte si na lavicky a 2 minuty budte v naprostém tichu a jen naslouchejte se
zavienyma oc€ima. Co jste slySeli? (PIni cela skupina, aby byl ukol spinén.)

7. zastaveni — Byvala pastvina zarutstajici lesem
(patron sv. Pantaleon)

7. hadanka
Na zeleny kopecek V ciziné mam rlizna jména -
Zenu spoustu ovecek. baca, kovboj, ba i jina.
Vérny pes mi pomaha Byvam muz, jsem-li vSak Zena,
sehnat vSechny do stada. byvam v ramu zobrazena.

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
¢ K ¢emu slouzila pastouska?
e Jaka obecni zvifata se v ni chovala?

Napovéeda: Dopln poradi skupin podle sily

(1. Je nejsilngjsi, 5. nejslabsi).

&

Doprovodné skupinové tkoly: \)\\‘eDACKA 2¢
e V ploSe pastviny si zahrajte néjakou honicku, napf. Na ovce Q %
. . . . , ¥ A\ .
a vlka, Lavina apod. (PIni cela skupina, aby byl ukol spinén.) S 7 5
e Zazente vlka - hazejte na cil (cilem miZe byt strom nebo IR %
z klacku vymezené misto) SiSkou, kterou si najdete cestou. RN

\ ‘
(PIni cela skupina s minimalné poloviéni uspésnosti, aby byl - \\\ ““ '
ukol spInén. Obtiznost urci vedouci skupiny.)



8. zastaveni — U vyhlidky, vzpominka na dobfanské dragouny
(patronka sv. Katefina)

8. hadanka
Vychod slunce hladi travu, Zemi duni dusot kopyt, Sedlej sedlo, na hibet vyskoc,
ozaruje pastviny, vetrik hFivy proCeSe, otéze do rukou chyt,
pozvedame k nému hlavu, tryskem, cvalem nebo klusem Poletime jako vitr,
ticha slysis zarzani. k cili vzdy t& donesem. nic nas nesmi zastavit.

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:

e Zabradli vyhlidky tvofi razné velké trojuhelniky. Kolik jsi jich napocital?

e Strom potfebuje k ristu asi 50 — 80 let. Pokacen je béhem nékolika minut. Na pafezu se
da urcit jeho stafi podle poctu letokruhl. Vyhledej pafez a zkus letokruhy spocitat. Jak
stary byl strom?

Doprovodné skupinové ukoly:

e Udélejte si malé poradoveé cviCeni. Vytvorte:
fad, dvojfad, zastup, dvojstup a ve dvojstupu pofadové odpochodujte za obzor ve sméru
trasy (PIni cela skupina, aby byl ukol spinén.)

9. zastaveni — Obnovené spolecenské korzo mezi stromy, barokni hudba, chozeni krajinou
(patron sv. Blazej)

9. hadanka
Kli€ je z kovu nebo zlata, Barokni jsem slozil dila, V8echna slava trava polni,
muze byt i houslovy, koncerty a arie, fika Ceské pfislovi.
otevira dvere, vrata sklanéla se Praha cela Upadl| jsem v zapomnéni,
i notové osnovy. ke mné s uctou, obdivem. malokdo uz o mné vi.

Které z mych ffi kfestnich jmen
bézné v Cechach nenajdem?

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni: \\A@DACKA 25,
e VyzkouS$ej si nainstalované herni prvky. (Jen déti. ©) Qro”e » %,
e Vyzkousej si zvifeci skok do dalky. Sko¢ z mista do dalky a porovnej - 2 A z
svUj skok se skoky zivo€ichl — 70 cm lesni mys, 1,5 m kuna, 2 m N\
zajic, 3 m liska, 4 m veverka, 6 m srnec, 7 mrys, 9 m jelen. (Méfeni — < o
odhadem nebo pomoci provazku s uzly po 50 cm.) J‘eg,, P%«\*
Doprovodné skupinové ukoly: Cem nA W

e Zkuste Stafetovy béh. Rozdélte se ve skupiné na dvé stejné Casti, vyuzijte maly okruh
korza, najdéte si Stafetovy kolik a prostfidejte se o néj v co nejkratS§im Case (kazdy bézi
polovinu okruhu). V 1été mazete zkusit naboso. (PIni cela skupina, aby byl ukol spinén.)

10. zastaveni — Prochazka jirovcovym stromoiradim ukrytém v lese
(patron sv. Erasmus)

10. hadanka
Vlidné oci starych kment Ptacich hnizd je plna zjara,
provazi té cestou domda. na podzim tu listi pada.
Vitr Septa ve vétvich, V |été dava pésim stin,
koruny jsou samy smich. v zimé brani zavéjim.
Radou stromt vede cesta, At v ni rostou tresné, lipy,
vzdy ji najdes$ blizko mésta. za srdce té krasou chyti.




Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:

e Za pomoci donesené tuzky / voskovky / pastelky a kresliciho papiru vytvoite frotaz
klry stromu. (Pfilozite papir na kiiru a soumérné Srafujete, vystoupla mista kdry budou
na papiru vyrazna.)

e Jsi blizko mist, kde Zije jezevec. Co vi$ o jeho Zivoté?

e Proc Ize jezevce vidét jen zfidka?
e Jak hluboké nory si vyhrabava?
e Jak se vzajemné poznavaji ¢lenové jedné skupiny jezevcl?
e Kolik rodi mladat?
e Kdo je nejvétSim nepfitelem jezevce?
Doprovodné skupinové ukoly:

e Zkuste si ,kimovku“: Na ploSe cesty vytvofte Ctverec o deviti polich, do kazdého
polozte jednu rdznou pfirodninu (vétvicku, SiSku, kamen, list ...), po dokonceni chuvili
pozorujte (cca 15 vtefin), pak poodstupte z dohledu a nechte si zkontrolovat svoji
pamét. (PIni nejméné polovina skupiny, aby byl ukol splnén.)

11. zastaveni — Piskovcovy lom, kamen jako soucéast Dobran
(patron sv. Jilji)

11. hadanka
Pod povrchem Ziji skfitci, V temnych zemskych hlubinach
maji Capky, dlouhé vousy, stfezi zlata, stfibra kusy,
fikaji si permonici, smis k nim, jen kdyz strachu nemas
malokdy je uvidis. a v podzemi nebloudis.

Nékdo jiny v temnych Stolach,
dycha Cernocerny prach,
do voziku uhli sklada,
mozoly ma na rukach.
Kdyz vyjde na Cerstvy vzduch,
zdravi v8echny svym: ,Zdaf buh.*

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
e Co maji spole¢ného piskovec a uhli?
e Predstav si, jak to zde asi vypadalo v dobé prvohor — karbonu.
Jaké rostliny se v mokrych a teplych oblastech souSe rozsifily, jak se
liSily od dnesnich?
e Historie Zivota vtisknuta do kamene. ProC je mozné v piscitych
Ci jilovitych usazenych horninach nalézt stopy davno vyhynulych
organismU (stopy, vejce, celé kostry velejestért ...)? Pro€ pravé v
usazenych horninach a ne ve vyvielych a pfeménénych?
e Uved tfi priklady vyuziti pisku a piskovcu.
e Jaké uhli se tézilo na Plzefisku, z jakého materialu (rostlin) a kdy vzniklo?
e Proc€ uhli nazyvame fosilnim palivem?
e Jak se nazyva misto v dole, kde se t&€Zi uhli? Vylusti:
\ \ sklarska surovina
zkrdceny nazev pro primaty
koCkovita Selma
chemicky prvek v uhli
hmyz s krovkami




Doprovodné skupinové ukoly:
e Umite zkamenét? Vytvofte ve skupiné zivy obraz pracujicich horniki (v pozici
Stronzo). Pokud vas nékdo vyfoti, budete mit hezkou pamatku na praci v kamenolomu.
© (PIni cela skupina, aby byl ukol splnén.)

12. zastaveni — Srdce parku, statny javor a udoli Feky Radbuzy
(patron sv. Vit)

12. hadanka
V misté plném uzkych cest Uz si myslis, ze mas cil.
nevidi§, kam maji vést. »~Jejda, tady uz jsem byl!"
Popfemyslej, chytra hlavo, Théseus sem veSel sméle,
kudy dat se. Vlevo, vpravo? potkal byka v lidském téle.

Jak zachranil svoje ziti?
Mél u sebe klubko niti.

(Napovéda: jen neceska varianta, pfesnéji — prejaté slovo)
Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:

e Jsiv ,srdci“ parku. Jak je na tom tvé srdce? Zmér si klidovou tepovou frekvenci (podrz
si palec na zapésti a 10 vtefin pocitej tepy, pak vynasob Sesti, abys mél minutovou
hodnotu). Nasledné udélej 10 diepl s vyskokem a zmérf se znovu. Co jsi zjistil?

Doprovodné skupinové ukoly:

e Na zemi vytvorte ,lesni obraz® z pfirodnich materialt (mech, listy, klaciky, SiSky, plody,

kaminky...) a dejte mu nazev. Vyfotte.

13. zastaveni — U pomniku H. Lonse
(patron sv. Eustach)

13. hadanka
Sedi v kiesle zamysleny, ,Mysl ma je oteviena,
diva se, jak prcha den. at mé muza polibi!®
Vicka se mu zaviraji, Vzpomene si na Erbena,
ale nesni Zzadny sen. pfestane mit pochyby.
Pfemysli, jak stvofit rymy, Macha, Seifert, Hrubin, Nezval,
sloky, verse, refrény. nezalezi na jméné.
Myslenky se v hlavé vini, Ve verSich jsou krasna slova,
vzedmou se a odpluji. slova v fecCi vazané.

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:
e Jsi na misté odpusténi. Trii stoleti zili CeSi a Némci Q »
v Dobfanech pospolu. Az politika 20. stoleti pfinesla rozdéleni, & é/}J = %
G /\ %
- =

nejdiive museli odejit Cesi, pak byli vyhnani Némci. Zkus si \'\\ 17
predstavit, ze t& nékdo nasilné vyzene z domova, pfipravi té o /@\
blizké lidi, majetek a bezpeci. AZ tfeti generace po téchto LA .
nestastnych udalostech se s tim uci vyrovnat. A co ty? Umis 7 ,\@‘?
odpustit? Treba jen maliCkosti? Je mezi tvymi blizkymi nékdo, eﬂ/CEM NAN‘“%

jemuz nemuzes ,pfijit na jméno®, néco té na n&j mrzi, neumis
mu to odpustit? Zkus to ted! Uvidi$, Ze ti bude hned lépe. Toto je nejtézsi ukol celé
hledacky. Pokud ho splInis, jsi uz vitézem.

e Tfeba za odménu: Vybéhni schody az k dalSi nau¢né tabuli! Zdravy pohyb ti prospéje.
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Doprovodné skupinové ukoly:
e Vybéhnéte schody az k dalSi nau¢né tabuli! (PIni polovina skupiny, aby byl ukol
splnén.)
e Vymyslete basen s pouzitim téchto slov:
dfevo — kolo — stoj — Cislo — kyselina - kfiz

14. zastaveni — Divadlo pod skalami
(patron sv. Jifi)

14. hadanka
Kdyz stfedovék svétu viadl, Bobkovy list, badyan,
obchodnik mél lodi fadu. Safran, pepr €i tymian.
Z Afriky ¢i Stredomofi Také morskou rosu veze,
vozil zvlasté cenné zbozi. - tot’ pfeklad z latinské verze.
Tézko bys vSak v podpalubi Marinus znamena more,
hledal Sperky, drahé kovy. ros je rosa — stejné zni.
Kam lod vpluje, zavoni, Spoj ta slova, zmén poradi,
veze pytle kofeni. bylina se prozradi.

Zazitkova inspirace, naméty k zamysleni:

o \yre$ tento logicky ukol: Pfedstav si, Ze jsi v lese vidél tyto ZivoCichy — srnku, veverku,
zajice a divoCaka. Srnku jsi nevidél po veverce, ani jsi ji nevidél jako prvniho. Divo¢aka
jsi nespatfil jako posledniho. Veverku jsi uvidél jako treti. Jakého zivocicha jsi vidél
jako prvniho a kterého jako posledniho?

Doprovodné skupinové ukoly:

e \yuzijte pfirodni jevisté a zahrajte vtip nebo scénku z vaseho oblibeného Ceského
filmu.

e Kolik se vas vejde do pivniho sklipku v piskovcové sténé? Vytvorte rekord. Vyfotte.
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