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Do nasi skoly jiz dochazi 28 ukrajinskych déti, z toho na 1. stupen 18.

Stara se o né také ukrajinska pani asistentka Mgr. Inha Smulska.
(vice informaci uvnitf ¢isla)

Uték
(Autenticky rozhovor, autorka respektuje prani, aby nebyla uvedena jména odpovidajicich.)

Odkud jste? Jsme z Charkova. Jak moc se dotkla valka vaseho mésta? Hodné se
nas to dotklo. Namésti, radnici, domy ani domov uz nemame. Ulice jsou vSechny zniCeny a
v8ude byl prach, co si tak vzpominam. Jak jste tam Zili, kde jste spali ...? Spali jsme
v podzemi. Bylo nas tam hodné. Lidi starSi 60+, malé déti tfileté a mésicni. Deset dni jsme
tam prespavali. Neméli jsme skoro co jist, ale hlavné jsme vSichni byli vystraSeni. Pokud
nékdo potfeboval Iéky, musel si vystaéit s tim, co si vzal. Jak jste se citili, kdyzZ jste
utikali? Prece jen to nemohlo byt nic pFijemného. Necitili jsme se vibec dobfe, jak uz
jsme zminovali, méli jsme strach. | o naSeho syna. Utikali jste jenom vy tfi, nebo jesté
nékdo s vami? Jenom moje maminka, ta uz ale neni. Jak celkové probihala evakuace a
co jste si vSechno mohli vzit? Bylo to rychlé. Vzali jsme si kazdy jednu mikinu, jedny teplaky, bundu, dvé tricka a museli
jsme jit. VSechno tam zUstalo a je to urcité zni€ené. Libi se vam tu zatim u nas? Chybi vam tu néco? Je to tu hezky a diky
Vladovi mame stfechu nad hlavou, ale neni to nas domov. Chybi nam. Je to nase rodna zem. TakZe se budete chtit vratit
do své vlasti? Samoziejmé. Chci jit bojovat za svou vlast, jenom se musim postarat o svou rodinu. Mohli byste mi popsat
svymi slovy vaseho prezidenta? Berete ho za svij idol? Je to normalni muz. Musi byt hodné silny, nebereme ho jako
nas idol, ale stojime za nim. Dé&l& véechno, co miize. Co byste chtéli vzkazat nam z Ceské republiky? Chtéli bychom vam
vSdem moc podékovat. Hlavné za oble€eni, jidlo i podporu. | my jsme si ho brali a zachranilo ndm to Zivot. VIada nam hodné
pomaha a jsme za to nesmirné vdécni. Mate Cira srdce a jste dobfi lidé. Co byste chtéli vzkazat Putinovi, kdybyste
mohli? Stop. Nechceme valku. Je nesmysl val€it potom vSem. Hodné lidi uz umfelo, jsou bez bytu, bez domu. Néktefi i bez
rodiny. Chutna vam c¢eské jidlo? Nebo vam chybi to vase? Je to jidlo, které potfebujeme, ale chutna nam a nemizeme si

stézovat. (Maja Tomaskova, 9.B)

Skauti z Dobran podporuji Ukrajinu

Skauti pofadali sbirku pro Ukrajinu. Probihalo to tak, Ze mladi skauti a skautky mohli
poslat oble€eni, 1éky, deky, finanéni podporu atd. Zapojeni se do sbirky bylo dobrovolné.
Poté, co se balicky a véci nahromadily, vSe se velkou dodavkou poslalo na hranice
Ukrajiny. Nas skauty velmi pfekvapilo, kolik bali¢kd, obleceni, dek a lékl bylo! VSichni, co
chtéli poslat bali¢ek, tak ho odvezli k nasi skautské vedouci domu. Skauti posilali dodavku
dokonce dvakrat. Je velmi dobfe, ze kdo mohl, tak pomohl. Myslim si, Ze jsme ukrajinskym
rodinam hodné pomohli. (Veronika Hrbacova, 6.C)

Stat se hrdinou muize kazdy
Asi vSichni vidime riizné ¢lanky o hrdinech, ale dovedli byste pomoct, dovedli byste
obétovat vlastni Zivot pro dobro jinych? Plno lidi se obétuje pro lid, ale pro¢? Aby se jim
fikalo hrdina nebo z nudy. A koho vy povazujete za hrdinu? Superhrdinu z komiksu, doktory,
policisty nebo rodie? Odpovéd je takova, ze pro kazdého je to nékdo jiny. Hrdinou mizeme byt i my! Tieba tim, ze
pomuzeme. (Lucka Uzlova, 7.C)




SENAT

Senat — Horni snémovna - jednani 10. 3. 2022

Pritomni: KryStof Holy, 6.A, Jakub Kroupa, 6.B, Tereza Veseckd, 7.B, Tereza Strakova, 7.C, Julie Princlova, 9.A, Marie
Toméaskova 9.B, David Fonhauser, 9.C, Mgr. Jaroslav Sedivy
Program:
1. Tridéni odpadk — stale probiha a probihat bude; stanoven rozpis na dal$i mésic.
2. Zahon ve stylu — kazda tfida obdrzela plakatek, kde jsou podrobné informace; zahony se nemusi drzet podle planku,
ktery jsme délali na zacatku tohoto projektu (!), zmény jsou povoleny a vitany; na zahonech se da pracovat i o velkych
prestavkach po domluvé s dozorem na zahradé
3. Velikono¢ni peceni — pece 9.A, muzeme se tésit na donuty 11.4.; cena bude v rozpéti 5 - 15 K¢ podle toho, jestli to
budou donuty pIinéné, €i nikoli; tahle akce dostala novy nazev: Ashwithovy donuty
4. Pohyb o prestavkach — o velkych pfestavkach se mizeme volné pohybovat po Skole i venku na zahradé (do konce
bfezna; pak za dobrého pocasi na zahradé cela Skola), kde i mizeme pouzivat mobily; pokud si nékdo chce poustét
pisni¢ky, prosime - dejte si je do sluchatek
5. Mad’'arsky tyden ve Skolni jidelné — mohli jsme ochutnat langoSe, gula$ a spoustu dalSich dobrych jidel; v sobotu jsme
mohli pfijit i na madarské sladkosti
6. Skola v pohybu — 15. 3. probé&hla schize s t&locvikafi a organizatofi se domlouvali, kdy tahle akce prob&hne a co
budeme délat; uz ted vam mohu fici, Ze pujde o netradi¢ni sporty a tahle akce, kde sportujeme, nebude jen jedna, ale hned
nékolik; pfedbézny termin — utery 3. 5. 6. a 7. ro¢nik, o den pozdégji 8. a 9. roCnik
Pristi jednani: ¢tvrtek 7. 4. 2022 ve 12.30 hod.

Zapsala: Marie Tomaskova, 9.B

Jednani Senatu — Dolni snémovny — jednani 15. 3. 2022
Pritomni: 4.A: Kristyna Netusilova; 4.B: Valentyna Rajtova, Stépanka Valentova; 4.C: Vaclav Kule, Vojtéch Musil; 5.A:
Karolina Hejdukova, Viktorie Vaclavova; 5.B: Dominika Slehoferova, Jakub Vlazny; 5.C: Terezie Ebelenderova, Vendula
Hojdova; 5. D: Adéla Vondruskova, Aneta Zikova; Mgr. Jaroslav Sedivy, Mgr. lvana Nazarovova
Program:
1. Vesely den aneb S iusmévem jde vSechno lip (1. 4. 2022) — spolecny navrh plakatu do tfid — zpracuji Vendy a Terka do
16. 3., pfiprava hlaseni do rozhlasu — Valentyna, Stépanka — 16. 3. rano
2. Zbytky ve Skolni jidelné — v prvnich tfidach détem vysvétlit, jak to chodi ve $kolni jidelné se zbytky, v dalSich ro¢nicich
pfipomenout pravidla co nejmens$iho plytvani jidlem; ve Skolni druziné zavést zase misy s polévkou
3. Aréna — pomoc détem z Ukrajiny — ,Krabice od srdce”
Pristi jednani: 12. 4. 2022

Zapsaly: Kristyna Netusilova, 4.A, Mgr. lvana Nazarovova

Rozhovor s pani ucitelkou Janou Sindelarovou

Jaké mate konicky? Keramiku, ktera mne pohltila. Tfeba i nékoho z mych Zzakd oslovi.
Vénujete se néjakému sportu? Plvodné jsem vystudovala ob&anskou vychovu a télesnou
vychovu pro 6.-12. ro€nik. Télocvik jiz neu€im. S vékem jsem od gymnastiky pfeSla na tai chi a
pozd&ji na jogu. Jak dlouho tady na ZS Dobrany uéite? Na ZS udim od doby, kdy jsem
nastoupila po matefské. Plvodné jen na jeden rok. Dnes mam inventarni ¢islo. Co za predméty
ve Skole ucite? Plivodné télesnou vychovu, dnes vytvarnou vychovu. Ucila jste jesté nékde
jinde nez na ZS v Dobianech? Ugila jsem na stavebnim ugilisti, kde jsem ugila i veerni $kolu - tj.
,Mare¢ku, podejte mi pero” & - mistry, ktefi si dodélavali maturitu. Na ty dodnes vzpominam. Cim
jste chtéla byt v détstvi? Jako dité jsem chtéla byt veterindfkou - pracovat se zvifatky. Otec byl
ucCitelem na vysoké 3kole... tak asi geny... a jsem ucitelka. Mate néjaké déti? Ano, mam 2 dcery a
jiz i vnuky. Jak si rozumite se zaky? Asi podle toho, zda se s kym potkdm v dobrém &i jak s tim,
ktery naruSuje atmosféru tfidy. Doufam, Ze jsem tfeba za ty roky i nékterému Zaku pomohla citit se
ve tfidé lépe... tfeba... (Veronika Schleglova, 6.B)

Rozhovor s MUDr. Ladou Cvachovcovou

Chtéla jste se vzdy stat zubni lékarkou? Co vas privedlo ke studiu zubniho
lIékarstvi? Ano, od mladi mé bavila biologie. Bojite se sama zubaire? Nebojim se, mam
zdravé zuby. € ZubafF musi byt tak trochu - nékdy i hodné - psycholog. Na co
vSechno musite byt pfipravena? Musim byt pfipravena téméf na vSechno. Vzdy mé
néco piekvapi. Zubafi nepatfi pravé mezi oblibené lIékare, jak pracujete s lidmi, ktefi i
se zubaiského kiesla dési? Snazim se je uklidnit a byt vstficna. Jak ¢asto k vam nékdo i
prijde se ,smrti v o€ich“? Ne&kolikrat denné. & Zazila jste s pacientem néco P!
kuriézniho? Utekl vam tfeba pfimo z kiesla? Z kfesla pfimo ne, ale z &ekarny. Sel na ,
toaletu a uz se nevratil. Pokousal vas uz nékdo? Ano, nékolikrat, uz si ale davam pozor.
Podle ¢eho mohu poznat kvalitniho zubniho Iékare? Laik to pozna bohuzel téZko. Jaci

Zuby jako perlicky aneb Kdy se nebat zubare "

——

chrup a déti pfichazi jen s bolesti, péce je pak naroc¢na. Kolik lidi zhruba pfed vami otevielo za vasi praxi usta?
Nepocitané. Co vas na vasi praci bavi nejvice a co na druhou stranu nejméné? Nejvice - hezky opraveny chrup. Nejméné
- zbyte€na prace u pacientl, ktefi jsou nepoucitelni. Jaky zubaisky ukon vas bavi nejvic a ktery naopak provadite
nerada? Nejvice mé bavi esteticka vyplfi zubl, nejméné extrakce zubl. Co si myslite o alternativnich zplisobech ¢isténi



zubu, jako je pouziti kokosového oleje, zvykani hifebicku nebo specidlniho dfivka? NejdulezitéjSi je mechanické cisténi
zubl vhodnym kartackem. Jak velkou roli hraje v tvorbé kazi genetika? Mizeme mit opravdu $patné zuby po rodicich?
Urcitou roli hraje, ale mnohem dulezitéjSi je spravna péce o chrup. Je zubni kaz dédiény a pro¢ se nékomu tvoii méné a
jinému vice? Zubni kaz vznikne Spatnym cisténim zub(l. Poznate, kdyz pacient Ize o tom, Zze si zuby Cisti minimalné
dvakrat denné? Ano, moc dobfe. Jak ¢asto do vaseho kiesla nékdo usedne, aniz si predtim vycistil zuby? Nikdy jste
pacienta neposlala, at’ si jde chrup vycistit? To se stava bohuzel kazdy den, ale zatim jsem je$té nikoho domud neposlala.
Mate tendenci poucéovat rodinu a pratele v pééi o zuby? Jisté, bézna profesionalni deformace. & OsSetfujete Eleny
vlastni rodiny? Ano, i kdyZ nerada. & Setkala jste se se snahou vybélit si podomacku zuby néjakym absurdnim
zpusobem? Ano, pan pouzil tabletu do my¢ky a zpusobil si popaleni Ustni dutiny. Doporucujete obyéejny, nebo elektricky
kartacek? Preferuji kvalitni obycCejny kartacek. O kolik pacientli se v priiméru stara jeden zubni lékar? PFiblizné 1.700
pacientl. Kdybyste méla dat jedinou radu ze svého oboru, jaka by to byla? Dobfe ¢istit!!! Kdybyste dnes byla v roli nas,
teenageru, ktefi se rozhodujeme o budoucim povolani, rozhodla byste se stejné? Asi ano. (Dominik Silovsky, 9.B)

Privezli jsme bronz

Po dvou letech jsem s dalSimi zackami z 9. a 8. ro¢niku a s pani
ucitelkou Sedlackovou =zavitala do prestické zakladni Skoly na
basketbalovy turnaj. Hralo se na dvé poloviny a kazda z nich trvala 7
minut. Jesté pfedtim, nez jsme na turnaj jely, jsme se vSechny divky
sesly na spole¢ném télocviku. Tam jsme zkousSely dvoutakty, stiely na
kos, ale i tymovou souhru pfi zapase, ta se koneckoncu prokazala i na
turnaiji.

23. bfezna nadeS$el ten den, kdy jsme se vSechny seSly na
dobrfanském nadrazi a vyrazily smér PreStice. Kdyz jsme dorazily do
poradajici Skoly, zjistily jsme, Zze hrajeme hned prvni zapas, a jesté s
prestickymi souperkami. Tato hra se nam moc nepovedla, ale i pfesto
jsme se nevzdaly a bojovaly az do konce. Nejzajimavéj$i zapas ze
vSech byl proti Nepomuku, kde se ani po prodlouzeni nerozhodlo, ktery
tym vyhraje. A tak se musely stfilet trojky, v nichz jsme uspély my. Diky
dobré spolupraci a tymovému duchu jsme si z turnaje pfivezly krasné tfeti misto, a tim navazaly na kluky, ktefi si také pfivezli
z tohoto turnaje bronz. Ja jsem si zapasy uzila a jsem rada, Ze jsem mohla byt sou€asti dobfanského basketbalového divéiho
tymu. (Anicka Umnerova, 9.B)

Vite, ¢emu vérite?

Jak roste internet, roste nebezpedi. No joo, to uz vSichni znate od rodicll, ze? Ale vite, cemu oni véfi? A ¢emu véfite
vy?

Jako prvni si feknéme, Ze dezinformace je zasadné umysIné Iziva a obsahuje informace za u¢elem poskozeni nebo
ovlivnéni nékoho. Ma za cil ovlivnit Usudek a nazor jedince, vice osob Ci celé spoleCnosti tak, aby vyvolala zdani
davéryhodnosti a pravdivosti. Clovéku, ktery §ifi dezinformace, se fika dezinformator. Dezinformace byva vyuzivana zejména
ve vale¢nych konfliktech (toho si mlzete vSimnout i ted) nebo v ramci Spionazi tajnych sluzeb. PFfikladem mize byt klasicka
varianta dezinformace, kterou uplatnil athénsky vojevidce Themistoklés, kdyz oklamal krale Xerxa I., ¢imz zvitézil v bitvé u
Salaminy (chcete-li védét vic, vygooglete si to).

Dale dezinformace délime na dezinformace pasivni, kdy dochazi k manipulaci jiz existujici informace, ve smyslu
jejiho zpozdéni, zatajeni ¢i likvidace. Druhou skupinou jsou dezinformace aktivni, které jsou vyrabény ¢i zamérné
pozménovany. A co pfiklady? Tfeba nékoho vyvedu z omylu. Jednou z dezinformaci byla zprava, Ze Facebook maZe
pfispévky pripominajici vypaleni Lidic, jejiz pravdivost méli ovéfit analytici webu Demagog.cz. Noooo. Ti pry zjistili, Ze to
Facebook skutecné déla, a to z toho dlvodu, Ze dané prispévky ,slouZi k vyvolavani nenavisti k Némcdm a vyvolavani pocitu
viny za davno zapomenutou kfivdu®. Byla to samoziejmé naprosta lez. Analytici z Demagog.cz nikdy nic takového neprohlasili
(nékdo jen pro fotomontaz zcizil jejich logo). Vale¢né historii Lidic se na Facebooku vénuji desitky a stovky prispévku, existuje
i mnoho samostatnych stranek, aniz je kdokoli maze. Dale Je$té, nez vypuklo ,dezinformacni Silenstvi“ kolem koronaviru a
oCkovani, objevovaly se nejriiznéjsi konspiraéni a nesmysiné teorie u jinych nemoci. Na prelomu roku 2019 a 2020 se tak po
socialnich sitich masové Sifilo napfiklad video, které ,varovalo“ Zeny pfed preventivnhim vySetfenim na mamografu.
Vystupovala v ném Zena pfedstavujici se jako Miloslava MatousSova, ktera tvrdila, Ze toto vySetfeni vystavuje Zeny zafeni
silnéjsimu nez rentgen. Pozitivni nalezy na mamografu jsou podle ni ¢asto falesné a vedou jen k dalsim vysSetrenim, které pry
LVystavuji Zeny dalsi radiaci®. Jako priklad ,spravné prevence® zmiriovala sama sebe s tim, Ze se svym muZem pripravuje
programy ,Akademie celostniho zdravi“. Podle lékar( bylo video zcela IZivé a mohlo Zeny pfimo ohrozit. ,Obsahuje nepravdivé
informace a mizZe Zeny odradit od vySetfeni, které je pro prevenci onemocnéni rakoviny prsu zcela zasadni a mize byt i
Zivotné ddlezité,” uvedlo ve svém oficialnim vyjadreni ministerstvo zdravotnictvi. Zdroj: https://www.denik.cz/z_domova/top-
pet-fakenews.html

Docela kruty, co? Ale co fake news? Neni to nahodou stejné jako dezinformace? Dezinformace jako smySlené
nepravdivé Ci zavad§jici tvrzeni je spiSe jednotkou, stavebnim prvkem fake news. | serioznim médiim se mlze stat, ze Sifi
dezinformaci — neodhali tfeba zamér nebo agendu, se kterou byla vyslana do svéta. Ale nestane se jim, Ze by Sifila fake news.
Fake-news je faleSna zprava (tedy zurnalisticky utvar), {j. ¢lanek, format. Takova zprava muze spojovat i nékolik riznych
dezinformaci dohromady.

Tak hlavné nenalette! Zde odkaz: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/poznate-hoax-umite-cist-zpravy-zmerte-si-
svoji-medialni-gramotnost-75283 naklikejte ho do pocitae a vyzkousejte, jak poznavate dezinformace. Dékuji za pozornost a
zas pristé NaoeAdavou (fecky). (Katka Supova, 7.C)



https://www.seznamzpravy.cz/clanek/poznate-hoax-umite-cist-zpravy-zmerte-si-svoji-medialni-gramotnost-75283
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/poznate-hoax-umite-cist-zpravy-zmerte-si-svoji-medialni-gramotnost-75283

ESE  JSME S UKRAJINOU E=H

Den piedem jsem se stra$né moc tésila na
novou Zakyni. Prvni den byla vydéSena,
ale potom se rozkoukala. Nedivila jsem
se ji. DalSi den se se mnou Liza zacala
bavit a kamaradit. Sedla jsem si s ni a
postupné jsem ji ucila nase ¢eska slova a
ona mé zase ukrajinska. Je vazZné super
holka. Doufam, Ze Liza s naSi 5. B zaZije
krasné zazitky a dobrodruZstvi.

Martina 5. B
14. bi‘ezna k nam do ti'idy priSel do 2. A
novy zZak Sergej. Mam ho rad a sméji se
na néj.

Tom 2. A

My se Sergejem jsme hrali pexeso. Ja
jsem drZzela karticky.

Ukrajinka jménem Liza s nami chodi od
11.3. Holky s ni chodi kaZdy den ze Satny
a ze Skoly. Vim, jaké to pro ni je, protoze
moje mama je Ukrajinka také. VSechny
holky se o ni staraji, chodi s ni na obédy
a pro ovoce do $kol. A tady tim chci také
podékovat holkam, Ze se o ni tak staraji a
povidaji si s ni.
Tadeas$ 5. B

PiiSel jsem do Skoly uplné znudény, ale
pak jsem si vzpomnél, Ze dnes prijde do
tfidy Ukrajinka, ktera se jmenuje
Yelyzaveta, ale fikame ji Liza. Liza mi
hned zkraslila den, protoZe vidét novou
tvar, bylo dobré.

Jakub V.5. B

KdyZ k nam prisla Ukrajinka, méla jsem
zvlastni pocit. Nechapu to, Ze nim
rozumi, protoZe ja ji nerozumim ani
slovo. Jednou ¢etla ukrajinsky a bylo to
zajimavé slySet jiny pfizvuk.

Kéja5.B
Snazime se ji ulehdit to, co se ted’ déje u ni
doma na Ukrajiné, aby na to co nejméné
myslela. Lizu mam moc rada a doufam, Ze
se ji u nas ve tridé libi. A jsem rada, Ze
zrovna nase tirida méla to Stésti, Ze nam

dali Lizu.
Verc¢a5.B

Kdyz prisla do nasi tfidy Ukrajinka
jménem Liza, byla jsem nadSena. Chtéla
jsem se s ni bavit, ale vSichni si ji brali pro
sebe. Umi i tro§ku cesky. Jsem rada, Ze tu
je. Na Ukrajiné je to ted’ hrozné a jsem

Natilie 2. A hodné rada, Ze miZe Zit v Cesku. Doufiam,
Edpioit o(ch, | Nasi Ukrajinci nam napsali. | Ze se ji tu bude libit. Elika 5. B
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KRIZOVKA

1) Ovoce, které se péstuje hlavné na Moravé...

2) Makova panenka a...
Je to zrzava Selma, Zije v lese...
Mésto v Libereckém kraji...

5) Chodi 6. ledna a vybiraji penize na dobrou véc...

6) Antonymum ke slovu zavirat...
7) Stiika se s tim...
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2 9) Kdyz se kraji,
muZes§ zacit brecet...
M 10)Hudebni stupnice
5 zacinajici ténem E...
Brzy budou (tajenka).
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Topi€ je ten, co topi
lidi. :)
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Sergiy 2. A

Markéta
z2.A
namalovala
Sergeje.

Nase skola se
ucastnila akce
,Krabice od srdce.*
Naplnili jsme hodné
krabic od bot vécmi
pro zabaveni déti

z UKkrajiny, které
¢ekaji na své
maminky na
uradech. Dékujeme.




RUKODELNY KURZ

Zaci patych ro¢nikii opét zadali navitévovat RukodéIny kurz
na faie v Dobranech. Tentokrat jedna polovina tiidy
vyrabéla v diln€ ovecky a druha éast voniavé pexeso.

KLASTER TEPLA

25. inora jsme jeli3. Aa 4. A
do klastera Tepla. Jeli jsme uz
podruhé. Tentokrat jsme
vSichni dostali indicie a méli
jsme za tikol najit deset
zviratek. Byly samozi‘ejmé
namalovana na papir. Méli
jsme zhruba dvé hodiny,
abychom je nasli. Nejlepsi bylo,
jak jsme se mohli pohybovat v
prostorech, do kterych byste
pri normalni prohlidce nesli.
Byl to iZasny vylet. Strasné
jsem si to uzila. )

Adad. A

ZAZRAKY DOSPiIVANI

U nas ve tiidé byly véci o tom, jak je Na interaktivni tabuli jsme si ukazovali,
détatko v briSku maminky. Zjistil jsem, jak kolem vaji¢ka proleti 50 miliont 4
Ze dité v briSku za 9 mésicii je velké jako spermii, ale jen jedna spermie se dostane
meloun. A to, Ze to je pro holky téZky k vajicku. Nasledné se vajicko kutali do
porod. Byla tam dobr4 instruktorka. bricha a tam se za¢ne vyvijet miminko.
Maty 5.D Bylo to moc hezké a naudili nas, co se déje
pri dospivani.

M ASOPUST Dan, Erik 5. D 1‘“

Dnes jsme méli ve $§kole masopust.
Tancovali jsme na pisnicky. Ja jsem Sla za l ) A
dvojée s kamaradkou Bar¢ou. P¥i hodiné 5 Prpedergy Al PLANETARIUM

vytvarné vychovy jsme si vyrabéli rizné

masky a barevné kloboucky. Na dnesni

den nam pani uéitelka p¥ipravila vyborné =
koblihy.

® ,% V pondéli 14. biezna se §la ti'ida 4. A

( ; do télocvi¢ny podivat na planetarium.
¢V télocvicné byla obrovska kopule

“ napusténa vzduchem. Cel4 t¥ida pied
¢ ni Zasla, kdyZ jsme vesli dovnitF,

& kaZdy si nadel své misto, kde bude
leZet. VSichni jsme si lehli, i pani
ucitelka, a sledovali, jak se nad nami
promita vesmir. Podivali jsme se
tfeba na Mars nebo na Saturn a na
konci jsme se mohli ptat. Velmi jsme
si to uzili.

1

Dnes jsme méli v télocviéné
postavené planetarium. Uvnitf jsme
vidéli planety a hvézdy, ukazali jsme
si souhvézdi. Moc se mi to libilo a
doufam, Ze zase piijedou.

Kristynka 2.

Adad. A

JAMIEHO NEVESTA -

ZUS si pro nas pripravila pohadku.
Strasné se mi libilo, jak hrala princezna.
Zaujalo mg&, jak vyrabéli kong. 00
v .. v , Tonda 1. B &
Potrebovali jen ty¢, platno a uzel. N
Eliska 2. A 2
Jamie byl zvédavy kluk. Jednoho dne se
Jamie vydal na dlouhou cestu. Jamie Sel

do zamku a vidél tam skritky, kteri

hodovali. Jamie se prolitl na bilém koni...
Jirka 2. A




A co to roste na té Ukrajiné?

Ukrajina lezici na vychodé Evropy, které se pro jeji urodnou pldu pFezdiva ,obilnice
uz o ném psal kolegacek v minulém Cisle...

Ukrajina je opravdu rozlehlou zemi, téméF osmkrat vétsi nez nase republika, Zije zde 44
miliond obyvatel. Proto je zde opravdu mnoho zajimavych mist, kam se snad budeme moci nékdy
také vydat.

Jako prvni si pfedstavime kope&ek jménem Tapes. Tura na horu Tape$, nékdy se vyskytne
i nazev Tapes, se chodi z Kolo¢avy. Cesta lesem je sice nejdfive pfilemna, i kdyz je stoupani
prudké, ale v poloviné cesty slunce pékné opéka. Jak fikaji néktefi turisté ze zkusenosti. Jako
dal§i navstivime Chortycju. Chortycja je nejvétsi ostrov na fece Dnépr. Nachazi se na jizni
Ukrajiné na uzemi mésta Zaporozi. Ostrov ma protahly tvar, je pfes 12 km dlouhy. Jako dalsi
byste asi vyrazili do Karpat a klidné do celého Karpatského narodniho ptirodniho parku. Uzemi pfedstavuje prvni narodni park
vyhlaSeny na Ukrajiné a jeden z nejvétSich ve staté. Park se rozklada mezi Nadvirfianskym rajénem a Vrchovinskym rajénem
na jihovychodé lvanofrankivské oblasti. Hrani¢i se Zakarpatskou oblasti. DalSim parkem je pfirodni park Sinévir. Zalozen byl s
cilem zachovani pfirodnich systém(. Na Uzemi Sinéviru se nachazi Rehabilitaéni centrum hnédého medvéda. Narodni
prirodni park Sinévir se nachazi v Zakarpatské oblasti Ukrajiny, pokryva jizni svahy zapadni ¢asti pohofi Horhany a zahrnuje
jejich typickou krajinu: hory se rozprostiraji v podobé paralelnich pasem, které jsou
ohrani¢eny protahlymi udolimi, pfevladaji tam bukové a smrkové lesy a svahy jsou
Casto pokryty horskymi loukami. Fauna Narodniho pfirodniho parku Sinévir je
zastoupena typickymi druhy Zivocichl Karpat.

ary e ASBYKA oo | Najdete tam medvéda hnédého, vika obecného,
®Aa- Ao § Nne Jln| prase divoké, rysa ostrovida a dalsi... zkratka to tam

B 6m b ||S<Pp » | buji Zivotem ve vodé, ve vzduchu i na pevniné.

$Bew B [|'@ Ccw Lo Kam na dovolenou po valce uz asi vite. Tak
" Trwde & Trelinl ghoja slava Ukrajing! (Katka Supova, 7.C)
é‘%ﬂﬂ Lg ,:. ()I;(;; J
L @ X xw Ix Takhle se to pise?
o Kok W || B Do Ly Azbuka vznikla koncem 9. stoleti v Bulharsku pod nazvem cyrilice. V 11.
03 3 2 &:j | stoleti se Sifila do Kyjeva a odtud dale. Byla jednodussi a prakti¢téjsi nez
“‘,E: @ wm- | hlaholice. Autorstvi cyrilice se pfipisuje Metodéjovu Zzaku Klimentovi, ddkazy k
e K xw Zs B2 - “ | tomu vSak zadné nejsou. ZaCatkem 18. stoleti byla pFfedélana néktera
AL As || b pismena, byla upravena, jina zase odstranéna. Slovo azbuka je utvofeno ze
-ﬂ” Auar9den o | zagate€nich pismen abecedy: a (az), b (buki). Pouziva se pro zapis sedmi
"Tao: "“21,?': .| slovanskych jazykl: bulharstiny, makedonstiny, srbochorvatstiny, ukrajinstiny,

bélorustiny, rusinstiny a rustiny. (Karolina Kulova, 7. C)

Bojovnici z Ukrajiny

| pfes vale¢ny konflikt se ukrajinsti sportovci snazi zapojovat
mezinarodnich soutézi. V souCasné chvili mezi ty aktivni patfi
atletky, a to dvé vyskarky. Usp&sng&jsi z nich je Jaroslava
Mahuchikh, ktera na nedavném halovém mistrovstvi svéta v
srbském Bélehradu vybojovala zlatou medaili. Jak sama Fikala,
vybojovala ji pro lid na Ukrajiné. DalSimi sportovkynémi jsou mladé
biatlonistky, sestry. Ty se ukazaly na Svétovém poharu v Otepaa,
kde se jich ujali nasi biatlonisté, se kterymi budou cestovat a bydlet.
Cesky tym jim také zaijisti trenérsky dohled a pfipravu lyzi. Bohuzel tu
je i druha strana, a to jsou ukrajinsti zavodnici — muzi, ktefi byli povolani do valky a bojuji za svoji vlast.
Nejen ukrajinskym sportovcum, ale i tamnim ob&antm patfi velky obdiv. (Anna Umnerova, 9.B)

Na éem si pochutname — ukrajinska narodni jidla

BorsSC - sklada se z vyvaru z vepfového masa, dale se do néj pfidava cibule,
rajcata, mrkev, Cervena fepa, brambory, hlavkové zeli, smetana a kopr. K této =
polévce se podavaji pampusky. To jsou takové bochanky, které jsou smazené v oleji a
potfené Cesnekem.

" K vareni se vétSinou pouZzivaji tyto suroviny: ryby,
kaviar, obili, brambory, ¢ervena fepa, zelenina, ovoce,
.| zeli, houby, kompoty, okurky, sluneCnicova seminka
k atd.

Kdo ma rad sladké, pochutna si na bublikach. To




jsou krouzky z kynutého pSenic¢ného tésta, které se chvili vafi a pak se i peCou. Do pokrmu se davaji
seminka maku anebo jina ochucovadla. Dal$i sladkou lahtdkou jsou pry kifliky - rohlicky pInéné naplini z
vlagskych ofechu. A velmi oblibené jsou syrnyky - tvarohové livance, které se ji nasladko jako zakusek.
Navrch se nejCastéji dava zakysana smetana, dZzem nebo varefje (zavafenina, ve které zlstava celé
ovoce).

Zajimaveé jsou i napoje, které Ukrajinci popijeji. NejCastéji si davaji slazeny Cerny Caj s citronem.
Kysany mlécny napoj podobny kefiru nese nazev rjazanka. Kvas je pénivy sladkokysely slabé alkoholicky
napoj vyrabény z kvasnic, cukru a chleba. Ma vysoky obsah vitaminu B. Mdze byt ochuceny riznym
ovocem, zazvorem nebo matou. Stejné jako Cesi maji radi pivo — jejich znacky nesou nazvy Obolor,
Cernihiviske, Rogan, Slavoty&. Kdo by neznal medovinu, ktera voni na vanoénich trzich. Na Ukrajiné je
narodnim napojem medovukha. Fermentovany napoj z medu, vody a kvasnic s nizkym obsahem
alkoholu.

Velmi znamé jsou také varenyky. Mohli jste je ochutnat pred lety, kdyz probihal mezinarodni projekt
Edison. Kdo bych chtél vyzkousSet, pfinasime i recept.

Varenyky
Jsou to tastiCky s naplni z brambor a balkanského syra.
Suroviny: hladka mouka 2 hrnky (hrnek 240 ml) & jedno vejce & 2 hrnku
vody & Spetka soli
Naplri: 400 g vafenych brambor & 150 g balkanského syra & 100 g uzeného
boku & olivovy olej
Postup: Brambory uvafime ve slupce domékka. Pak si udélame tésto — zpracujeme vSechny suroviny
rukama nebo pomoci robota. Tésto by mélo byt jako na téstoviny. Tésto zabalime do félie, nechame na
kuchynské lince odpocinout pul hodiny. Vychladlé brambory oloupeme, nastrouhame najemno a
smichame s rozdrobenym balkanskym syrem. UleZelé tésto rozvalime na tenky plat, vykrajujeme koleCka
pomoci formi¢ky nebo sklenic¢ky. Doprostfed kazdého koleCka dame napli a pfepllime a Spickami prstu
slepime, vzniknou pulmésice. Do vétsiho hrnce dame vodu, dost osolime a pfivedeme k varu. Na panvi
osmazime na olivovém oleji do rliZzova uzeny bok nakrajeny na kosti¢ky. Do vafici vody opatrné davame
varenyky, az vyplavou nahoru, povafime je minutu. Dérovanou nabérackou vyndame do misy, smichame
se smazenym bokem. MUzeme jist samotné nebo s kysanou smetanou. (Veronika Schleglova, 6.B)

Ted uz se nikdy nudit nebudete

Asi kazdy zna ten pocit... leZite v posteli a nevite co délat, nebo prosté
jen chcete délat néco jiného nez ukoly. Asi jste poznali, Zze je fe€ 0 nudé.
Jsou takové dva zakladni typy nudy. Jeden, Ze nemate co délat, nic vas
nenapada, a druhy, Ze to, co mate délat, se vam délat nechce. At je to
b jedno nebo druhé, je tu par tipl, co byste mohli zkusit. Tip, ktery asi napadl
N kazdého, je pustit si néjaky ten film nebo serial. Programu, které to
umoznuji, je spoustu, staci si jen vybrat. Nebo si mizete zahrat néjakou
hru. DalSi tip je asi nejjednodusdsi - odpocivejte, udélejte si Cas pro sebe. MuzZete si napustit vanu nebo
prosté lezet a odpocivat. Nebo se trochu pohnout a jit ven na prochazku ¢i zacviCit si. Pokud mate
mazlicka, tak se mu vénujte, vzdyt i kralika mizete jit ven vyvencit. MUzete Cist knihu, nebo pokud neradi
Ctete, poslouchejte audioknihu. Tento tip vam opravdu doporucuji, mizete poslouchat, a pfitom i délat
néjakou méné narocnou Cinnost. Pokud chcete zapojit svij mozek, mizete lustit kfizovky, sudoku nebo
cokoli jiného. Zkuste néco nového nebo se v néCem zdokonalte. Pokud vas Stve, Ze po vas nékdo néco
nepfecte, zdokonalte své pismo nebo se naucte novy jazyk a pak se chlubte ostatnim. MozZnosti je
spousta. A posledni a asi nejméné oblibeny tip je uklizeni. Chapu, ze malokdo z vas bude dobrovolné
uklizet cely byt, ale kdy jindy se dostanete tfeba k pfedélani svého pokoje, jak jste ho vzdy chtéli. Takze
misto toho, abyste si pfisté stézovali, Ze se nudite, zkuste jednu z téchto Cinnosti. & (lveta
Korotvi¢kova, 7.C)




Lid z krve Andéla

Kdysi davno, kdy byl svét pod utokem démon(, vyvolal Johnatan Andéla.
Prosil ho, aby lidem pomohl zachranit se pfed zkazou. Andél daroval Johnatanovi,
pozdé&ji nazyvanému Prvni lovec stinli, Me€ duse a Pohar smrti. Do Poharu smrti 4 AW
prolil nékolik kapek své krve a fekl muzi, at se z néj napije. A tak byla stvofena rasa, b MORTAINS T RUMBNTS
jejimz ukolem bylo branit civily, aniz by o tom nékdo z nich védél. Tajemstvi Lovcl \
stind, tak se totiz rasa nazyvala, se podafilo udrzet po stovky let, dokud...

Pokud vas pfibéh zaujal, pfecCtéte si knizni sérii Nastroje smrti. Jedna se o knihy z Zanru fantasy-
romantika. Knihy jsou dilem spisovatelky Judith Rumlet, ktera ale pouziva umélecké jméno Casandra
Clare. Vim, Ze jsem to psala jiZ o jinych knihach nebo sériich, ale tato je opravdu mou nejoblibengjsi.
Pfiznam se, ze jsem se naprosto zamilovala do jedné postavy a pokud si knihu prectete, jisté vam dojde,
kdo ona postava je. Pokud vas ale Cteni zase tolik nebavi, nebo se nechcete poustét do knizni série o
Sesti dilech, podivejte se na serial s nazvem Shadowhunters, nebo na film Mortal instruments-City of
bones. Nechci propagovat, ale oboje najdete na Netflixu @& . Serial je spiSe jen inspirovan pfibéhem knih,
protoZze néktera mista z knih v ném vibec nejsou, a véci, které se déji v knize, jsou v serialu spojeny
s jinymi postavami. Naopak film je témér kopii prvni knihy-Mésto z kosti.

Ale i pfes mozné odliSnosti, nebo naopak naprosté a mozna trochu nudné presnosti jsem cCetla
knihu, zhlédla serial a o néco pozdéji i film. VSe mohu jen viele doporucit! Omlouvam se, Ze jsem
nastinéni pribéhu utnula tak brzy, proto mi prosim dovolte pokracovat...

Mladé divce, Clary Frayové se v jeden den naprosto zméni Zivot. Se svym dlouholetym kamaradem
Simonem si vyrazi do klubu Pandemion na oslavu narozenin, kde si v§ima, Ze se déje néco divného. Pak
uvidi snad nejhezCiho kluka na svété a rozhodne se nenapadné jit za nim. Kdyz vtom ten neznamy
r mladik vytahne dyku a Clary zac¢ne kficet. VSichni lidé v klubu se na ni divaji,
jako kdyby se ten kluk pravé nechystal nékoho zabit. Divaji se na ni, jako kdyby
tam ten kluk vibec nebyl... (Sarka Bardounova, 7.A)

4y

Monstra a priSery ze svéta Zaklinace

ZaklinaC je vymysSleny svét trochu se podobajici tomu nasemu. Z tohoto
svéta existuji knihy, hry a nové i serial. PUvodni napad dostal spisovatel Andrzej
Sapkowski a napsal knihu Zaklina¢. Je to zmutovany Clovék, ktery ma za ukol
zabijet monstra, co se dostala do tohoto svéta, a ma ochranovat pfed zlem lidi.

Néktera z téchto monster si predstavime. Asi nejvice vyskytujicim se
monstrem je utopenec. Utopenec pfed svou smrti byval obyCejnym Clovékem,
aby se jim ale po smrti stal, musel ho nékdo po smrti vhodit do vody. VétSinou
tito lidé byvali kriminalnici nebo vrazi. DalSim uz méné CastéjSim monstrem je kikimora. Velmi odporné
monstrum Zzijici v bazinach a blatech. Vypada jako prerostly hmyz obaleny bahnem. Jsou nékolikrat vétsi
nez Clovék a plivaji kyselinu, ktera oslepuje a vyvolava bolest. Posledni monstrum, které si dnes
predstavime bude bruxa. Je to takzvany vySsi upir, vétSinou v podobé Zeny. Je nejCastéjSi z upird. Ma
schopnost ménit svou podobu, takze Ize ji poznat jen pouze podle Spi¢atych zubl &i Ze neni vidét v
zrcadle. Jeji zakladni podoba je velky nebezpeclny netopyr.

PFisté budeme pokraCovat a pfedstavime si i dalSi ohavné pfiSery. (Iveta Korotvickova, 7.C)

Kudy z nudy aneb Tipy na vylety - Gutstejn

Zficenina hradu Gutstejn se nachazi nad pritokem Uterského potoka
jihovychodné od Bezdruzic v okrese Tachov a lezi pfiblizné 59 km od
Dobran. Zficenina je tvofena pozuUstatky stfedovékého hradu stojiciho na
zalesnéné skalnaté ostrozné (protahla terénni vyvySenina) nad Fickou
Hadovkou. Patfi k nejptvabnéj$im zficeninam zapadnich Cech. Prvni
pisemna zminka o hradu a jeho vlastniku je z roku 1319. Goticky hrad mél
25 m vysokou hranolovou véz se zaoblenymi narozimi, ktera se vypinala nad dvéma dvory. Roku 1422
byl obléhan Janem Zizkou s Prazany. Gutstejn byl v poloving 16. stoleti opustén a zpustl. Gutstejnové




vymfieli v roce 1747. Z jizni strany skalami chranéné pfedhradi je oddéleno pfikopem, zde se dochoval
jen do skaly vytesany sklep. Dnes na vrcholu véze roste jalovec a uvnitf hnizdi sova palena.

K hradu od parkovisté je to cca 500 metr( a jde se po celkem pékné cesté, dostupné se psem,
koCarkem i na kole. V dobé&, kdy jsme tuto zficeninu navstivili my, bylo krasné slunecné pocasi, nikdo jiny
tam nebyl, takze tam byl klid a krasny vyhled na les. Pro odvazlivce je kolem hradu strma cesta i se
Zebfikem. Gutstejn miZzeme navstivit po cely rok bez vstupného, ovdem neni tam obcerstveni, a proto je
dobré vzit si svadinu s sebou. ZFicenina je na seznamu kulturnich pamatek Ceské republiky. Tento vylet
viele doporucuji zvlasté za hezkého pocasi. (Dominik Silovsky, 9.B)

Knira¢ stredni

Knira¢ stfedni je staré plemeno pochazejici z Némecka. Vyvinuli se z hrubosrstych pincu stfednich.
Také se jim fikalo stajovy pinC. Stajovy pin€ se jim fikalo proto, ze tito psi vétSinou
hlidali statky, doprovazeli formany a chytali ve stodolach krysy a velké mysi. Stfedni
kniraCi se novodobé pouzivaji jako pracovni psi, hlida€i anebo jenom jako spolecnici.

Knira¢ stfedni je stfedné velky pes. Je zvlastni, ze fena muze byt v trupu delSi
nez pes. Je podsadity, houzZevnaty, dobfe osvaleny, ne S$tihly nebo naopak
téZzkopadny. Hlava se silnymi Celistmi je napadna mohutnym vousem. OCi maji byt co
nejtmavsi a kulaté. USi se nesmi tupirovat. U stfednich knirau jsou barvy napfiklad
pepf a sul nebo Cerna.

Tito psi jsou velmi temperamentni a nebojacni a nékdy maji prosté svoji pravdu.

Ale stejné& jsou Uzasni. (Stépanka Opltové, 6.C)

Rychla a zdrava svacinka
Tento recept jsem vymyslela. Je to velmi jednoduché a dokaze to kazdy. Pojdme do toho.
Pfipravime si: 1 hrnek bio pSeni¢né hladké mouky & 2 jablka & 72 hrnku mléka & 1 vajicko & skofici
(podle chuti)
Postup: Zakysana smetana, bily jogurt ... jablka oloupeme ... a nastrouhame ... pfidame skofici ... a
vajiCko ... nalijeme mléko ... nasypeme mouku ... zamichame ... dame na panev bez oleje
namazeme jogurtem Ci zakysanou smetanou, posypeme skofici.

(Agy Cizkova, 6.B — text i foto)
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